
Tegemoetkoming chronisch zieken met een laag inkomen 
Als u een chronische ziekte of beperking én een laag inkomen heeft, kunt u al gebruik maken van een 
collectieve zorgverzekering en bijzondere bijstand. Maar soms is dat niet genoeg. Daarom is er nu de 
regeling Tegemoetkoming Meerkosten Chronisch Zieken.  
 

Dat is een tegemoetkoming in de extra kosten van € 350,-.  
U kunt het bedrag één keer per jaar aanvragen. 
 

Voor wie is het? 
• U heeft extra kosten omdat u chronisch ziek bent of een beperking heeft.  
• Uw inkomen is niet hoger dan 130% van de bijstandsnorm. We kijken naar uw inkomen, en dat van uw 

eventuele partner, in de maand januari. 
• We kijken niet naar uw vermogen (bijvoorbeeld spaargeld of eigen woning). 
 

We gaan er in elk geval vanuit dat u meerkosten heeft als een van deze situaties voor u geldt: 
• U heeft een maatwerkvoorziening van 12 maanden of langer volgens de Wmo 2015, waarbij u de eigen 

bijdrage WMO aan het Centraal Administratie Kantoor (CAK) betaalt.  
• U heeft een indicatie voor de Wet langdurige zorg. 
• U ontvangt dubbele kinderbijslag van de Sociale Verzekeringsbank (SVB) voor uw kind. 
• U heeft een indicatie van 12 maanden of langer volgens de zorgverzekeringswet voor persoonlijke 

verzorging. 
• U heeft een volledig verbruikt verplicht eigen risico van de zorgverzekering in 2023 en 2024. 
• Voldoet u niet aan een van de bovenstaande categorieën, maar hebt u toch meerkosten vanwege een 

chronische ziekte? Geef dan een toelichting hierop in de aanvraag.  
 

De tegemoetkoming kan worden aangevraagd met een online formulier.  
Hiervoor moet worden ingelogd met DigID. Ook een eventuele partner moet inloggen met DidgID. 
Er is een aantal bewijsstukken nodig die moeten worden geupload tijdens de aanvraag 
 

omschrijving  uploaden 
Ik heb een maatwerkvoorziening van 12 maanden of langer 
volgens de Wmo 2015, waarbij ik de eigen bijdrage Wmo 
aan het Centraal Administratie Kantoor (CAK) betaal. 

Ikzelf / 
partner 

 

   

Ik heb een indicatie voor de Wet langdurige zorg Ikzelf / 
partner 

Bewijs langdurige zorg 

   

Ik ontvang dubbele kinderbijslag van de Sociale 
Verzekeringsbank (SVB) voor mijn kind 

Ikzelf / 
partner 

Bewijs dubbele kinderbijslag 

   

Ik heb een indicatie van 12 maanden of langer volgens de 
zorgverzekeringswet voor persoonlijke verzorging 

Ikzelf / 
partner 

Bewijsstuk indicatie 12 maanden of 
langer zorgverzekeringswet 

   

Ik heb een volledig verbruikt verplicht eigen risico van de 
zorgverzekering in de twee kalenderjaren vóór de datum van 
deze aanvraag (2023 en 2024) 

Ikzelf / 
partner 

Bewijsstuk volledig verbruikt eigen 
risico 

   

Voldoet u en/of uw partner niet aan een van bovenstaande 
categorieën, maar hebt u toch meerkosten vanwege een 
chronische ziekte? Geef hier dan een toelichting. 

Ikzelf / 
partner 

Ondertekende verklaring huisarts / 
medisch specialist 

   

Ik heb recht op de Tegemoetkoming arbeidsongeschikten. 
Belangrijk: U ontvangt deze tegemoetkoming van het UWV in 
september van het lopende kalenderjaar/2025, als u een WIA-, 
WAO-, WAZ- of Wajong-uitkering heeft. 
Let op: Als u recht heeft op de tegemoetkoming meerkosten 
chronisch zieken 2025, wordt deze verlaagd met de 
tegemoetkoming die u van het UWV ontvangt. 

Ikzelf / 
partner 

 

 

  

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand/vraag-en-antwoord/hoe-hoog-is-mijn-bijstandsuitkering


Gegevens inkomen januari 
Geef hieronder aan wat het inkomen van uzelf en eventueel uw partner is in januari 2025.  
Vul alléén de velden in die van toepassing zijn. 
Let op: Ontvangt u een maandelijkse bijstands- of IOAW- of IOAZ-uitkering?  
Dan hoeft u deze vraag niet in te vullen. 
 

Loon uit werk 
Loon uit werk uzelf 
Loon uit werk uw partner 
 

Uitkering 
Uitkering voor uzelf 
geef hieronder aan welke uitkering 
Soort uitkering 
Uitkering uw partner 
geef hieronder aan welke uitkering 
Soort uitkering 
 

Alimentatie 
Alimentatie voor uzelf 
Alimentatie voor uw partner 
Inkomen uit eigen bedrijf 
Inkomen uit eigen bedrijf voor uzelf 
Inkomen uit eigen bedrijf voor uw partner 
 

Studiefinanciering 
Studiefinanciering voor uzelf 
Studiefinanciering voor uw partner 
 

Belastingteruggave 
Belastingteruggave voor uzelf 
Belastingteruggave voor uw partner 
 

AOW-pensioen 
AOW-pensioen voor uzelf 
AOW-pensioen voor uw partner 
 

Particulier pensioen uit een fonds 
Particulier pensioen uit een fonds voor uzelf 
Om welk(e) fonds(en) gaat het?  
Particulier pensioen uit een fonds voor uw partner 
Om welk(e) fonds(en) gaat het?  
 

Overige inkomsten 
Overige inkomsten voor uzelf 
Om welke inkomsten gaat het? 
Overige inkomsten voor uw partner 
Om welke inkomsten gaat het? 
 
Bewijsstukken  
Voegt u de onderstaande bewijsstukken bij deze aanvraag toe. 
Als u de gevraagde bewijsstukken volledig inlevert, kunnen wij uw aanvraag in behandeling nemen. 
Het kan zijn dat wij nog aanvullende gegevens nodig hebben van u. In dat geval krijgt u hierover een bericht 
van ons. 
Geldig paspoort/identiteitsbewijs/verblijfsvergunning (geen rijbewijs) 
Loonstrook/uitkeringsspecificatie en/of bewijzen van overige inkomsten over de maand januari 2025 
 



Verklaringen 
Wij verzoeken u kennis te nemen en akkoord te gaan met onderstaande verklaringen: 
Ik heb alle vragen begrepen, eerlijk en volledig beantwoord. Ik weet dat het opzettelijk onjuist of onvolledig 
invullen, waardoor ten onrechte een bedrag is verstrekt, kan leiden tot een terugvordering.. 
Ik heb de noodzakelijke bewijsstukken bij de aanvraag gedaan. 
Ik geef toestemming aan de gemeente om gegevens te raadplegen die nodig zijn om het recht vast te 
stellen, ook als dit wet- en regelgeving betreft die niet rechtstreeks met deze aanvraag verband houdt. 
 
Privacy 
Op de verwerking en uitwisseling van uw gegevens is de Wet bescherming persoonsgegevens van 
toepassing. Zie Rijksoverheid.nl/persoonsgegevens 
Wij vinden het belangrijk dat u erop kunt vertrouwen dat de gemeente zorgvuldig omgaat met uw 
persoonlijke gegevens. Alle medewerkers moeten zich daarom houden aan de regels uit de 
privacywetgeving en het gemeentelijk privacy beleid. Die regels schrijven voor hoe wij met uw persoonlijke 
gegevens om moeten gaan. De regels gelden ook voor de partijen met wie de gemeente samenwerkt. 
Persoonlijke gegevens zijn nodig om uw goed van dienst te zijn en/of te bepalen of u recht heeft op een 
door u aangevraagde dienst, voorziening of product. We vragen alleen de gegevens die strikt noodzakelijk 
zijn en gebruiken ze nooit voor een ander doel dan wettelijk is toegestaan. 
 


